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Au début de
'experimentation, le
formulaire de consentement
était expliqué aux
participant.es. lels étaient
ensuite invité.es a le signer.

Les participant.es devaient fournir
un échantillon de salive a trois
reprises ; au début, au milieu et a

la fin de 'expérimentation.
Ces échantillons nous ont permis de

mesurer les hormones sexuelles
(testostérone, estradiol, progestérone)
et les hormones du stress (cortisol,

DHEA), afin d'analyser leur
impact sur les performances

cognitives.

Un total de 8 taches cognitives
ont été administrees.

Elles testaient différentes
fonctions comme les habiletés
visuospatiales, la mémoire
verbale, la fluence verbale,
'empan mnésique, etc.

A la fin de I'expérimentation,
les participant.es remplissaient

des questionnaires. Ceux-Ci
nous ont permis de récolter des

informations
sociodémographiques.
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Pour les différences de
performances cognitives en
fonction du sexe assigné a la
naissance, nos résultats sont

semblables a ceux des dernieres

etudes.

Pour les taches cognitives
mieux réussies par les
femmes, ce sont les
facteurs socioculturels
lies au genre ainsi que
[orientation sexuelle qui
semblent mieux expliquer les

differences de performance

Fo cognitive.
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Les personnes dont le sexe attribue a
la naissance est homme presentent
de meilleures performances aux

taches de capacites de rotation

mentale ainsi que de jugement > Hﬂl”
visuospatial. K/

Les personnes dont le sexe
attribue a la naissance est
femme presentent de meilleures
performances aux taches de
memoire verbale et de
motricite fine.

Pour les taches cognitives mieux

réussies par les hommes, ce sont

les facteurs biologiques

(hormones et sexe assigne a la

naissance) qui semblent mieux

expliquer les différences de

performance cognitive.
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Nos résultats permettent une meilleure compréhension des

differences de sexe et de genre en cognition au-dela des effets

du sexe assigné a la naissance en tant que variable binaire.
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Nous vous invitons a consulter l'article pour obtenir davantage
d'informations:

Cartier, L., Guerin, M., Saulnier, F., Cotocea, |., Mohammedi, A., Moussaoui, F., Kheloui,
S. & Juster, R.P. (2024). Sex and gender correlates of sexually polymorphic cognition.
Biology of Sex Differences, 15, 3. https://doi.org/10.1186/513293-023-00579-8

Cliguez ici pour lire |'article!

Participez a nos autres études en cours !

Allez visiter notre

site mternet, notre page

Facebook et notre page

%
S

Instagram !!!
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Cliguez ici ou sur les icones ci-dessus

\ . . ’
si ca vous interesse !

Pour toute autre information, vous pouvez contacter :
/

| — . Robert-Paul Juster ; Directeur du Centre d’'études sur le sexe*genre,

- I'allostasie et la résilience (CESAR) ; robert-paul.juster@umontreal.ca

- Fanny Saulnier ; Etudiante & la maitrise en sciences psychiatriques et
. addictologie, responsable du projet SexCog ; fanny.saulnier@umontreal.ca

Mina Guérin ; Etudiante au doctorat en neuropsychologie, responsable du
projet SexCog ; mina.guerin@umontreal.ca

LE LABORATOIRE CESAR VOUS REMERCIE
D’AVOIR CONTRIBUE A L’AVANCEMENT
DES CONNAISSANCES!


https://www.cesarlab.ca/
https://www.facebook.com/juster.cesarlab/
https://www.facebook.com/juster.cesarlab/
https://www.instagram.com/lab_cesar/
https://www.instagram.com/lab_cesar/
https://umontrealpst.ca1.qualtrics.com/jfe/form/SV_5jaRfp7vu0tCYrI
https://umontrealpst.ca1.qualtrics.com/jfe/form/SV_5BccyAfEvOK7dIy
https://doi.org/10.1186/s13293-023-00579-8
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